
Adakah kediaman anda
bebas daripada

NYAMUK AEDES?

Luangkan masa 10 minit setiap minggu untuk mencari 
dan memusnahkan tempat pembiakan nyamuk Aedes di 
dalam dan di sekitar kediaman anda.
प्रत्येक हप्ता १० मिनेट समय निकालेर आफ्नो घरभित्र र वरपर एडिस लामखुट्टेको 
प्रजननस्थल खोजी गरी नष्ट गर्नुहोस्।

Periksa tempat-tempat berikut:
 निम्न स्थानहरू जाँच गर्नुहोस्:

के तपाईंको घर एडिस लामखुट्टेबाट मुक्त छ?

Kolah mandi dan baldi
नुहाउने पानी राख्ने ट्याङ्की र 

बाल्टिन

Pelapik rak pinggan
 भाँडा राख्ने र्‍याकमुनिको ट्रे

Tin, botol serta bekas makanan 
atau minuman pakai buang

 टिन, बोतल तथा एकपटक प्रयोग 
हुने खाना वा पेय पदार्थका भाँडा

Tangki pam tandas
शौचालयको फ्लस ट्याङ्की

Kawasan bawah sinki
 सिङ्कमुनिको क्षेत्रBekas plastik dan tong

प्लास्टिकका भाँडाहरू र ड्रमहरू



Buang air yang bertakung
जमेको पानी फाल्नुहोस्।

Sental permukaan bekas 
dengan berus setiap minggu.
 प्रत्येक हप्ता ब्रसले भाँडाको सतह 

घोट्नुहोस्।

Bagi bekas yang tidak boleh 
dikosongkan, gunakan bahan 

pembunuh jentik-jentik 
mengikut arahan pada label.
खाली गर्न नसकिने भाँडामा लेबलको 
निर्देशनअनुसार लामखुट्टेको लार्भा 

मार्ने औषधि प्रयोग गर्नुहोस्।

Pastikan tiada air hujan 
bertakung di dalam bekas 

terbiar.
छाडिएका भाँडामा वर्षाको पानी जम्न 

नदिनुहोस्।

Buang tin, botol serta bekas 
makanan atau minuman pakai 
buang ke dalam tong sampah.
 टिन, बोतल तथा एकपटक प्रयोग हुने 
खाना वा पेय पदार्थका भाँडा फोहोरको 

डस्टबिनमा फाल्नुहोस्।

Tutup semua bekas simpanan 
air dengan rapat.

 पानी भण्डारण गर्ने सबै भाँडालाई 
राम्ररी छोप्नुहोस्।

Dapatkan pemeriksaan dan
rawatan segera di klinik atau hospital.
तुरुन्तै क्लिनिक वा अस्पतालमा जाँच र उपचार 
गराउनुहोस्।

DEMAM?
 ज्वरो आएको छ?  

Tempat pembiakan nyamuk Aedes boleh terdapat di dalam 
dan sekitar kediaman anda. Ambil tindakan sekarang untuk 

menghapuskan tempat pembiakannya.
एडिस लामखुट्टेको प्रजननस्थल तपाईंको घरभित्र र वरपर हुन सक्छ। ती 

स्थानहरू नष्ट गर्न अहिले नै कदम चाल्नुहोस्।

Pesanan oleh
Kementerian Kesihatan Malaysia

 मलेसियाको स्वास्थ्य मन्त्रालयको सन्देश

AMBIL TINDAKAN SEGERA:
तुरुन्तै कदम चाल्नुहोस्:

CEGAH PEMBIAKAN NYAMUK AEDES.
 एडिस लामखुट्टेको प्रजनन रोक्नुहोस्।

Kerjasama anda amat diperlukan.
 तपाईंको सहयोग अत्यन्त आवश्यक छ।


